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NOTA TECNICA | PESQUISA DE ENDIVIDAMENTO E INADIMPLENCIA DO CONSUMIDOR
(PEIC)

Macei6 - Margo de 2026

Lucas Sorgato,

assessor econémico do Instituto Fecomércio AL

Os dados da Pesquisa de Endividamento e Inadimpléncia do Consumidor (PEIC)
para Maceid, referentes a marco de 2026, revelam um momento bastante caracteristico
do ciclo econémico das familias no primeiro trimestre. Apds o forte impacto financeiro
de janeiro e o processo de ajuste observado em fevereiro, marco tende a funcionar como
um periodo de “acomodacdo” do orcamento doméstico, no qual os efeitos do
endividamento recente comegam a se consolidar. Nesse contexto, o comportamento dos
indicadores permite avaliar se as familias estdo conseguindo estabilizar sua situagao

financeira ou se o0 aumento do crédito comeca a gerar pressdes adicionais.

Em margo de 2026, o percentual de familias endividadas atingiu 83,40%,
registrando um leve crescimento em relacdo a fevereiro (83,12%) e mantendo-se
significativamente acima do observado no mesmo periodo do ano anterior (79,60%).
Esse movimento indica que o endividamento segue em patamar elevado e ainda em
expansao, embora com intensidade menor do que a observada nos meses anteriores.
Do ponto de vista econdmico, isso sugere que o crédito continua sendo utilizado como
instrumento de sustentacdo do consumo, mas ja sem a mesma aceleragao tipica do inicio

do ano, refletindo um cendrio de maior cautela das familias.
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Tabela 01: Resultados de endividamento em Marco de 2026 (% de familias)

fev/25 79,60% 38,00% 10,50%
jan/26 83,12% 29,10% 7,95%
fev/26 83,40% 29,80% 8,50%
Variagao
Mensal 0,28% 0,70% 0,55%
Variagao
Anual 3,80% -8,20% -2,00%

Fonte: Instituto Fecomércio AL com base nos dados da Confederagdo Nacional do Comercio de Bens,

Servigos e Turismo (CNC).

A dindmica dainadimpléncia, por sua vez, apresenta uma leve inflexdo em marco.
O percentual de familias com contas em atraso subiu para 29,80%, apds ter recuado para
29,10% em janeiro, embora permaneca muito abaixo dos 38,00% registrados em marco
de 2025. Esse comportamento é bastante coerente com a légica do més: as dividas
assumidas no inicio do ano comecam a vencer, e parte das familias passa a enfrentar
maior dificuldade em manter os pagamentos em dia. Ainda assim, o nivel atual de
inadimpléncia é significativamente inferior ao do ano anterior, o que indica uma melhora
estrutural na capacidade de pagamento, possivelmente associada a ajustes financeiros

e renegociac¢oes realizadas ao longo dos ultimos meses.

O indicador de superendividamento também apresentou leve aumento,
alcangando 8,50% em marco de 2026, apds 7,95% em janeiro e 8,96% em fevereiro, mas
ainda abaixo dos 10,50% observados em marco de 2025. Esse dado reforca a leitura de
gue, embora haja uma melhora em relacdo ao ano anterior, o inicio do segundo

trimestre comega a trazer sinais de pressdao sobre as familias mais vulneraveis,
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especialmente a medida que o acumulo de dividas comeca a impactar o orcamento de

forma mais intensa.

Grafico 01: Comparativo de nivel de endividamento.
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Fonte: Instituto Fecomércio AL com base nos dados da Confederagdo Nacional do Comercio de Bens,

Servigos e Turismo (CNC).

A composicio do endividamento por intensidade também traz sinais
importantes. Observa-se, no grafico acima, crescimento tanto no grupo de familias
“muito endividadas” quanto no de “mais ou menos endividadas”, enquanto ha reducdo
no grupo de “pouco endividadas”. Esse movimento indica uma migracdo das familias
para niveis mais elevados de comprometimento financeiro, o que tende a aumentar o
risco de inadimpléncia nos meses seguintes. Em outras palavras, o problema ndo esta
apenas no volume de familias endividadas, mas na qualidade desse endividamento, que

se torna mais pesado e mais dificil de administrar ao longo do tempo.

A tabela a seguir, mostra, em termos econ6micos, que o aumento do
endividamento em marc¢o nao ficou restrito a baixa renda; houve disseminac¢ao também

na renda mais alta, possivelmente por parcelamentos, reorganizacdo de gastos do inicio
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do ano e decisdes de consumo financiado. Ainda assim, o risco sistémico continua sendo

maior na baixa renda, pela menor folga orcamentdria.

Tabela 02: Variacdao mensal por faixa de renda dos subindices do nivel endividamento

Muito endividado 18,10% 1,31% 12,20% 1,22%
Mais ou Menos endividado 35,00% 6,57% 30,50% 4,89%
Pouco Endividado 30,90% -7,00% 31,70% -6,10%
N3o tem dividas desse tipo 16,00% -0,88% 25,60% -0,01%

Fonte: Instituto Fecomércio AL com base nos dados da Confederagdo Nacional do Comercio de Bens,

Servigos e Turismo (CNC).

Grafico 02: Evolucdo do percentual das familias endividadas por renda em Alagoas

(mar/25 — mar/26)
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Fonte: Instituto Fecomércio AL com base nos dados da Confederagdo Nacional do Comercio de Bens,

Servigos e Turismo (CNC).
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A analise por faixa de renda evidencia que o aumento do endividamento continua
sendo mais intenso entre as familias de menor renda. Em margo de 2026, o percentual
de endividamento nesse grupo atingiu 84,00%, enquanto entre as familias com renda
superior a 10 saldrios-minimos o indicador permaneceu em 74,40%. Esse diferencial
reforca a ideia de que o crédito, para a baixa renda, tem papel estrutural no equilibrio
do orgamento, funcionando muitas vezes como complemento da renda, enquanto para

a alta renda ele esta mais associado a decisdes de consumo e financiamento planejado.

Tabela 03: Nivel de endividamento total desagregado por renda em Maceié — mar/26

mar/25 80,50% 74,40%
fev/26 83,69% 74,39%
mar/26 84,00% 74,40%

Fonte: Instituto Fecomércio AL com base nos dados da Confederagdo Nacional do Comercio de Bens,

Servigos e Turismo (CNC).

No recorte da inadimpléncia por renda, percebe-se que, embora o atraso ainda
seja mais elevado entre as familias de menor renda (31,30%), houve um aumento
relevante entre as familias de maior renda, que passaram de 6,10% em fevereiro para

8,50% em margo.

Esse movimento sugere que o aumento do endividamento observado nos meses
anteriores comeca a produzir efeitos também entre os consumidores de maior renda,
ainda que em menor intensidade. Trata-se de um sinal importante, pois indica que o

aperto financeiro ndo esta restrito apenas ao consumo popular.
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Tabela 4: Familias com contas em atraso em Maceid (% entre os endividados) — mar/26

mar/25 39,20% 10,10%
fev/26 30,78% 6,10%
mar/26 31,30% 8,50%

Fonte: Instituto Fecomércio AL com base nos dados da Confederagdo Nacional do Comercio de Bens,

Servigos e Turismo (CNC).

Tabela 05: Familias que ndo terdo condigdes de pagar as dividas em Alagoas (% entre

os endividados) - mar/26

mar/25 11,20% 0,00%
fev/26 8,96% 0,00%
mar/26 9,50% 0,00%

Fonte: Instituto Fecomércio AL com base nos dados da Confederagao Nacional do Comercio de Bens,

Servigos e Turismo (CNC).

O superendividamento, por sua vez, permanece concentrado nas familias de
menor renda, com 9,50% dos endividados nessa faixa declarando ndo ter condicGes de
pagar suas dividas, enquanto entre as familias de maior renda o indicador segue

praticamente inexistente.

Esse dado reforca a vulnerabilidade estrutural da baixa renda e a necessidade de
atencdo especial a esse segmento, tanto do ponto de vista de politicas publicas quanto

de estratégias de crédito no comércio.

A leitura do grafico 03 evidencia que o cartdo de crédito permanece amplamente
dominante como principal instrumento de endividamento das familias, concentrando

mais de 92% das dividas. Esse comportamento ndao é apenas estrutural, mas se
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intensifica ao longo do primeiro trimestre, especialmente apds o periodo de maior
consumo de fim de ano e das despesas concentradas em janeiro. Em marco, o cartdo
tende a refletir o acimulo dessas decisdes passadas, funcionando como um “estoque de
divida” que vai sendo carregado ao longo dos meses. Do ponto de vista econémico, isso
é um fator de atencao relevante, pois o cartdo, apesar de facilitar o consumo, possui alto
custo financeiro e contribui para a deterioragdo gradual da capacidade de pagamento,

especialmente quando ha uso recorrente do crédito rotativo ou parcelamentos

sucessivos.

Grafico 05: Tipos de divida das familias em Maceié — Mar/2026
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Fonte: Instituto Fecomércio AL com base nos dados da Confederagao Nacional do Comercio de Bens,

Servigos e Turismo (CNC).

Na sequéncia, o grafico indica a presenca significativa dos carnés e do credidrio,
gue continuam sendo instrumentos importantes, sobretudo no consumo das familias de
menor renda. Em marco, esse tipo de divida tende a refletir compras realizadas ainda no

inicio do ano, especialmente em bens durdveis de menor valor. Diferentemente do
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cartdo, o carné possui parcelas mais previsiveis, o que pode facilitar o planejamento
financeiro. No entanto, ele transfere diretamente o risco para o comerciante, que passa
a ser o financiador da operacdo. Em um ambiente em que o nivel de endividamento esta
elevado e a inadimpléncia comeca a apresentar leve alta, esse modelo exige maior rigor

na andlise de crédito.

O crédito pessoal, apesar de representar apenas 15,4% das dividas, também
aparece com participacdo relevante no grafico, e sua interpretacdo é essencial. Esse tipo
de divida costuma ser acionado quando o orcamento ja estd pressionado, funcionando
muitas vezes como mecanismo de cobertura de despesas correntes ou até de rolagem
de dividas anteriores. Em marco, sua presenca indica que parte das familias ja esta em
fase de ajuste financeiro, tentando reorganizar o orcamento apdés o aumento do
endividamento ocorrido nos meses anteriores. No entanto, como se trata de uma
modalidade com juros elevados, o uso recorrente do crédito pessoal pode acelerar o

processo de deterioracdo financeira, tornando-se um indicativo de vulnerabilidade.

Os financiamentos de veiculos e imdveis, por sua vez, aparecem com menor
participacdo no numero de familias, mas possuem grande relevancia em termos de valor.
Esses tipos de divida estdo mais concentrados nas familias de maior renda e possuem
prazos mais longos, o que dilui o impacto mensal no orgamento. Em margo, esses
financiamentos tendem a permanecer relativamente estaveis, mas o aumento geral do
comprometimento da renda pode reduzir a capacidade dessas familias de assumir novos
financiamentos ao longo do ano. Além disso, essas modalidades sdo altamente sensiveis

ao nivel de juros, o que pode restringir ainda mais o consumo de bens durdveis.

Outro ponto importante revelado pelo grafico é a sobreposicdo de diferentes
tipos de divida. Muitas familias ndo estdo endividadas em apenas uma modalidade, mas
combinam cartdo de crédito, carné e crédito pessoal simultaneamente. Essa combinacdo
aumenta significativamente o risco, pois eleva o custo médio da divida e reduz a
flexibilidade financeira. Mesmo que individualmente cada divida pareca administravel,
0 conjunto pode comprometer uma parcela relevante da renda mensal, especialmente

em um contexto de inflacdo ainda pressionando itens essenciais.
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Assim, a leitura econdmica para marco é de um ambiente de estabilidade fragil:
as familias ainda conseguem manter o consumo e, em grande parte, honrar seus
compromissos, mas ja comecam a apresentar sinais de desgaste financeiro. Nesse
contexto, torna-se fundamental adotar estratégias mais prudentes de concessao de
crédito, intensificar acGes de renegociacdo e acompanhar de perto a evolucdo da renda
e do emprego, que serao determinantes para a sustentabilidade do consumo ao longo

do ano.



